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BILDER: INGRID VISSER/ SEAPICS (DELFIN); JOHNNY ADOLPHSON/SHUTTERSTOCK (GEISTERSTADT); JEZ_BENNETT/GETTY IMAGES (LÖWEN); DIGITAL VI-
SION/GETTY IMAGES (ADLER); SURASAK KLINMONTHA/SHUTTERSTOCK (GUMMIBÄREN); MARIA SKALDINA/SHUTTERSTOCK (INSEL); ANTON STARIKOV/
DREAMSTIME (SCHOKOLADENRIEGEL); ERIC ISSELEE/SHUTTERSTOCK (EULE, GIRAFFE); KEVIN KEY/SHUTTERSTOCK (STERNE); JUERGEN SACK/GETTY 
IMAGES (STADT); MAROS BAUER/SHUTTERSTOCK (GEPARD); ZHENGZAISHURU/SHUTTERSTOCK (OKTOPUS); AFRICA STUDIO/SHUTTERSTOCK (FLASCHEN); 
M. UNAL OZMEN/SHUTTERSTOCK (VERPACKUNG); YOU TOUCH PIX OF EUTOCH/SHUTTERSTOCK (RINGE); BAIBAZ/ARTIST’S MEMBER NAME (FRÜHSTÜCK); 
STOCKSHOPPE/SHUTTERSTOCK (UHR); BO VALENTINO/SHUTTERSTOCK (BALLON); IURII/SHUTTERSTOCK (ASTRONAUT); NASA/JPL-CALTECH /MSSS 
(RAUMSCHIFF); PHOTKA/SHUTTERSTOCK (TÜTE; TORY KALLMAN/SHUTTERSTOCK (DELFIN); MARTIN FOWLER/SHUTTERSTOCK (ENTE); ACCENT ALASKA.
COM/ALAMY (ROBBE); TOBY CHUNG/GETTY IMAGES (WALHAI); SCIENCE FACTION/GETTY IMAGES (SCHILDKRÖTE)
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Mit diesem „Rette den Ozean“-Spezial möchten 
wir dir dabei helfen, ein großes Problem in Angriff zu 
nehmen: die Verschmutzung durch Einwegplastik. 
In deinem Alltag verwendest du vermutlich Wasser-
flaschen und Einkaufstüten aus Plastik. Doch anders 
als Papier oder Speisereste kann Plastik nicht ver-
  rotten oder sich so zersetzen, dass es in der Natur als 
Rohstoff wiederverwendet werden kann.  Die meisten 
Kunststoffteile landen im Ozean und werden dort zu 
gefährlichen Fallen für Tiere. Auch Krankheiten 
können die Tiere durch das  Plastik bekommen.

Glücklicherweise setzen sich Menschen dafür 
ein, diese Lebewesen zu retten. Die folgenden zehn 
Seiten sind vollgepackt mit inspirierenden Geschich-
ten über Meeres- und Süßwassertiere, die lebens-
bedrohlichen Begegnungen mit Plastik entkommen
konnten. Außerdem erhältst du viele Tipps, wie du 
deinen Plastikmüll verringern kannst. 

Fangen wir doch mal ganz locker mit einem Persön-
lichkeitsquiz an. Damit kannst du herausfinden, welchem 
der geretteten Tiere du am ähnlichsten bist. Danach 
geht’s los. Es ist höchste Zeit, sich um unsere 
Weltmeere zu kümmern!

VON KAY BOATNER

PERSÖNLICHKEITS-
PERSÖNLICHKEITS-

QUIZ
Falls keine dieser Beschreibungen auf dich 

zutri� t, ist das völlig okay. Diese Fragen 
sind ja auch nicht ganz ernst gemeint!

ES GIBT NOCH WEITERE TIPPS, WIE DU DIE ERDE SAUBER 
HALTEN KANNST! HIER KANNST DU SIE DIR ANSEHEN, UND 

DABEI NOCH EIN WENIG ENGLISCH NEBENHER LERNEN: 
natgeokids.com/KidsVsPlastic

Wähle dein 
nächstes 
Urlaubsziel!

Super-
gruselige 
Geister-
stadt

Hättest 
du lieber 
einen so 
langen Hals 
wie eine 
Giraffe oder 
würdest du 
gern deinen 
Kopf so 
drehen kön-
nen wie 
eine Eule?
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Bist du lieber 
IN EINER 
GRUPPE
unterwegs, 
oder bist 
du ein EINZEL-
GÄNGER?

ICH ZIEHE 
LIEBER 
ALLEINE 
MEINE 
RUNDEN!

Worauf 
hättest du 
mehr Lust? GUMMI-

BÄRCHEN

Du hilfst der ESA (Europäische 
Weltraumorganisation) bei 
einer Mission im All. Welchen 
Job würdest du übernehmen?

Würdest du lieber so 
schnell rennen wie ein 
Gepard, oder möchtest du 
dich so gut verstecken 
können wie ein Oktopus? 

OKTOPUS
TAFEL 
SCHOKOLADE

SONNIGE 
TROPEN-
INSEL

Wo 
würdest 
du deinen 
Abend 
eher 
verbringen?

IN EINER HELL 
ERLEUCHTETEN 
STADT!

EINFACH 
UNTER 
DEN 
STERNEN

GEPARD
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GRÜNE MEERESSCHILDKRÖTE   
Diese Schildkröten sind meistens unterwegs – so wie 
du. Zwischen ihren Futterplätzen und Nistplätzen legen 
sie weite Strecken mit bis zu 2500 Kilometern Länge 
zurück. Das ist weiter als der Weg von Hamburg nach Rom! 
Obwohl du das Reisen magst, ist dir dein Zuhause sehr 
wichtig. Diesen Schildkröten geht es genauso. Wenn die 
Weibchen bereit fürs Eierlegen sind, kehren sie dafür an ihren 
eigenen Geburtsort zurück. 
Lust auf eine Schildkröten-Geschichte? Auf Seite 16 
berichten wir von der Rettung einer Grünen Meeresschildkröte, 
die einen Ballon verschluckt hatte.

TIERISCHES
         ERGEBNISDein

GROSSER TÜMMLER   Du bist so verspielt wie 
dieser Meeressäuger. Es macht dir Spaß, neue Leute 
kennenzulernen und mit ihnen Zeit zu verbringen. 
Delfine reden viel miteinander – so wie du und deine 
Freunde (wobei Delfine Pfiffe, Klickgeräusche und Quaken zur 
Verständigung verwenden). 

WITWENPFEIFGANS
Du weißt genau, wie man die Lautstärke bis zum Anschlag aufdreht. 
Die hohen Pfeiftöne dieses Vogels sind ebenfalls nicht zu überhören. 
Du hast auch keine Angst vor Veränderungen: eine neue Schule? 
Kein Problem. Diese Enten erforschen auch gern neue Orte. Obwohl 
sie meist auf dem Wasser leben, werden sie „Baum-Enten“ genannt, 
weil sie manchmal auf Ästen sitzen. 

WALHAI    Du kannst so ruhig und geheimnisvoll sein wie 
ein Walhai. Doch das hat seinen Grund: Du redest dann,  wenn du 
etwas zu sagen hast. Und wenn du dann sprichst, 
hören dir die Leute zu. Walhaie sind ebenfalls sehr 
eindrucksvolle Tiere: Der knochenlose Gigant ist der 
größte Fisch der Welt.
Lust auf eine Walhai-Geschichte? Blättere auf Seite 14 – 
dort erfährst du das Schicksal eines Walhais, der sich in Plastik 
verheddert hatte und gerettet wurde.

SEEHUND   Dieses Meeressäugetier legt großen Wert 
auf Routine – so wie du! Seehunde verbringen viel Zeit mit 
Nickerchen in der Gruppe und Jagdtouren am Strand. Nur, weil 
du dich gern an klare Abläufe hältst, bedeutet das nicht, dass du 
langweilig bist: Wie auch Seehunde lässt du dich ab und zu von 
deiner Neugier leiten.

Wähle einen 
Gegenstand aus 
Einwegplastik, 
den du aus dei-
nem Alltag 
streichen willst.

PLASTIK-
 FLASCHEN

ESSENS-
VERPACKUNGEN 
AUS PLASTIK

SECHSER-
PACK-
TRÄGER

WÄHLE AUS: 
Ein großes Frühstück 
vorbereiten und dafür 
zu spät zur Schule 
kommen oder ein 
schneller Snack auf die 
Hand und pünktlich sein.

NATÜRLICH 
SCHLEMMEN!

LIEBER 
RECHTZEITIG 
SEIN!

PLASTIK-
BALLONS 

Wähle einen Gegen-
stand aus Einweg-
plastik, den du 
aus deinem Alltag 
streichen willst.

ICH WÄRE 
NATÜRLICH 
ASTRONAUT!

ICH WÜRDE 
GERN DAS 
RAUMSCHIFF 
ENTWERFEN!

PLASTIKTÜTEN
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